JFCA% MEMOIRE ET
MALADIE D'ALZHEIMER :

regards croisés

Les orthophonistes étant de plus en plus confrontés & la maladie d’Alzheimer, nous avons choisi de réfléchir au sens
de l'accompagnement dans cette maladie en faisant croiser les regards de différentes personnes qui y sont
confrontées : les équipes médicales de I'hopital, les professionnels qui travaillent en EHPAD et I'entourage proche.

OBJECTIFS
Les objectifs de cette journée sont variés :

préciser ce qu’est la maladie d’Alzheimer

informer les orthophonistes sur ce que propose I'Hopital dans 'accompagnement de cette maladie et
présenter les missions du CMMR, Centre Mémoire de Ressources et de Recherche du CHU de Strasbourg

informer sur 'accompagnement possible en EHPAD

réfléchir sur le sens de cet accompagnement et mener une réflexion éthique a son propos

apporter le témoignage d’un conjoint d’'une malade atteinte de la maladie d’Alzheimer pour faire ressentir
ce que peut étre 'accompagnement quotidien du malade

PROGRANMMIE

Watim : de 9 a 12n: équipe de neurologie des Hépitaux Universitaires de Strasbourg (neurologue, assistante
sociale, psychologue)

Exposé sur la maladie d’Alzheimer,
symptdémes et diagnostic
facteurs de risque et prévalence
I’état de la recherche
le traitement des malades, 'accompagnement de leur entourage et les réflexions que cela suscite.

Présentation du Centre de Ressources Mémoire des HUS

Les Centres Mémoire de Ressources et de Recherche constituent le second niveau de diagnostic et de
prise en charge des maladies d'Alzheimer. Ils assurent plutdt des diagnostics précoces et traitent les patients dont
les troubles nécessitent une expertise approfondie
La France compte aujourd'hui 25 Centres de Mémoire de Ressources et de Recherche (CMRR). Ils sont implantés
dans les CHU et coordonnent les services de gériatrie et de neurologie. Au—dela de la prise en charge des
diagnostics complexes, les CMRR assurent les formations et les enseignements universitaires. lls ont également
pour mission d'évaluer les nouveaux outils diagnostiques ainsi que les nouveaux médicaments. Ils sont aussi des
lieux de recherche dans le domaine des démences et du vieillissement. Enfin, les spécialistes y ménent des
réflexions éthiques
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Aprés=midii :13n30 a 15h30 : Comment accompagner le malade Alzheimer en EHPAD ?

Ce qui est fait a 'EHPAD de Vendenheim, par Josette EL MALEK, orthophoniste et psychologue et Sylvie ZILLIOX,
animatrice

Seront abordées des questions importantes comme :
le regard sur la personne agée démente
la notion d’empathie
la notion d’engagement
le sens des activités proposées
quel accueil proposer a la personne agée démente

16h—17h30 : Jean WITT La perte du langage chez le malade d'Alzheimer et la nécessité de continuer a lui parler
pour continuer la relation

Jean Witt prendra a témoin son épouse, Janine, capable malgré sa maladie, de s'exprimer sur ce sujet: Je perds
mon langage, disait—elle. Ou encore : Je n'‘arrive plus a parler parce que ma bouche ne me suit plus. Sa demande
récurrente était : Parle—-moi!.

Un jour, sa femme et lui avaient le dialogue suivant :

Janine « Tu t'occuperas de mor?

—Bien sdar.

—Je m'appelle Janine pour que tu puisses me parler.. ».

Jean Witt parlera également du livre qu’il a écrit, La Plume du silence, toi et moi ---et Alzheimer La maladie est
comme décrite de l'intérieur ;  un chant d'amour bouleversant surgit et conduit I'auteur sur un chemin inattendu.
Sa bien—aimée disant sans cesse vouloir "retourner dans sa maison", il se met a s'interroger sur son propre désir,
a chercher lui aussi sa "maison intérieure". Peu & peu, les mots de détresse et d'amour de son épouse deviennent
des mots de silence, l'invitant a la contemplation.

17h30-18h : Echanges avec les auditeurs

RPublic. concerné Intervenanis

Equipe de neurologie des H U S (neurologue,
assistante sociale, psychologue)

Orthophonistes, étudiants en orthophonie Josette EL  MALEK,  orthophoniste et
psychologue et Sylvie ZILLIOX, animatrice
Jean WITT
Nomibre de participants lLigu
IFCAAD
30 12 rue Jean Monnet CS 90045

67311 SCHILTIGHEIM CEDEX

Tarifs Deles, durée, horeires
Prise en charge par I'employeur 170 € | Date Samedi 29 mars 2014
Inscription individuelle / adhérent 127 € | Durée 7 heures
Etudiant ortho adhérent (dans la limite des places disponibles) 42 € | Horaire de9ha12hetde13h30a18h
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